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RESUMEN

El objetivo general de este estudio fue investigar como los estudiantes de Ciencias
de la Comunicacion utilizan las redes sociales para difundir y colaborar en sus
practicas académicas, asi como identificar los desafios y percepciones asociados
con este uso. Se utilizé un disefio no experimental y un enfoque cuantitativo. La
técnica de recoleccion de datos fue una encuesta de seleccion multiple con opciones
de respuestas cerradas, compuesta por 13 items y basada en las dimensiones e
indicadores de las variables "redes sociales” y "contenidos"”. El cuestionario fue
distribuido a 48 estudiantes del segundo, tercero y cuarto curso, ademas de pasantes.
Se obtuvieron 45 respuestas. Los resultados revelaron que Facebook e Instagram
son las redes sociales més utilizadas para difundir contenidos académicos, con 38
y 36 estudiantes que las utilizan, respectivamente. Los tipos de contenido mas
compartidos son videos y entrevistas, con 35 estudiantes que los seleccionaron, y
las principales dificultades mencionadas fueron la falta de tiempo (28 estudiantes)
y las limitaciones en el acceso a herramientas y recursos (15 estudiantes). La
mayoria de los estudiantes considerd los contenidos compartidos en redes sociales
como "muy relevantes™ o "algo relevantes™ para sus practicas académicas. Ademas,
los principales objetivos al difundir contenidos incluyeron mostrar el trabajo
realizado en préacticas (40 estudiantes) y promocionar eventos y actividades
académicas (18 estudiantes). Estos hallazgos subrayan la importancia de las redes
sociales como herramientas para la difusion académica, la colaboracion y la
visibilidad de los trabajos estudiantiles, destacando la necesidad de una mayor
formacion en habilidades digitales y la provision de recursos adecuados.
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ABSTRACT

The general objective of this study was to investigate how Communication Sciences
students use social media to disseminate and collaborate on their academic
practices, as well as to identify the challenges and perceptions associated with this
use. A non-experimental design and a quantitative approach were used. The data
collection technique was a multiple-choice survey with closed-ended response
options, consisting of 13 items based on the dimensions and indicators of the
variables "social media” and "content." The questionnaire was distributed to 48
students from the second, third, and fourth years, as well as interns. A total of 45
responses were obtained. The results revealed that Facebook and Instagram are the
most used social networks for disseminating academic content, with 38 and 36
students using them, respectively. The most shared types of content are videos and
interviews, selected by 35 students, and the main difficulties mentioned were lack
of time (28 students) and limited access to tools and resources (15 students). Most
students considered the content shared on social networks as "very relevant™ or
"somewhat relevant” to their academic practices. Additionally, the main objectives
of disseminating content included showcasing work done during internships (40
students) and promoting academic events and activities (18 students). These
findings highlight the importance of social media as tools for academic
dissemination, collaboration, and visibility of student work, emphasizing the need
for greater training in digital skills and the provision of adequate resources.
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